3arpebe Moanncaro
un¢posoit I'ocynapcTBeHHOE KazeHHOE 00111e00pa30BaTEIbHOE YUpPEXKICHUE
JIbHAA O enras PocToBckoit obiactu
Onbra  omwra «BonronoHckas cneuuMaibHas WKojga-uHTepHat Ne 14
A AHatonbesHa (TKOY PO BonrogoHckas mkoja-uHTepHat Ne 14)
HATONb para:
eBHA 03845 0300 MEHIO
21 maprta 2024 r.
Brixoa
Brixog
NOpLIUH JHepreTuu.
HauMmeHoBaHue G041 nopmfmv s Bbenxu Xupsl Yraesogsl
ANA ACTCH gerel ¢ [{eHHOCTb
¢ 7-11 ner 12 neT u (Kkain)
3aBTpak
Macno cnupoyHoe 10 10 0,1 7,3 0,1 66
Coip 10 15 2,3/3,5 3/4,4 0 36/54
Cyn MOJIOYHBIH C pHCOM 200 250 3,6/4,5 3/3,75 6,1/7,63 71,2/89
KodeltHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 200 32 2,7 15,9 100,6
Xneb nueHHYHbIi 50 50 3,9 0,5 24,9 116,9
Cyllika BaHH/IbHAas 30 30 2,4 0,8 18,1 85,6
3aBTpak 2
Cok (GpyKTOBBIH 200 200 1 0 20,2 84,8
BaHanbl cBexHe 200 200 0,8 0,8 19,6 94
Oben
Cyn KapT. ¢ MACHBIMH (hpHKagenbkaMu 250/35 | 250/35 5,2 6.9 15,7 174,6
Onaaby U3 nevyeHu 90 110 |10,1/15,15] 15,8/23,7} 2,9/4,35 | 150/225
MakapoHHble H3/eNKs OTB. CO CJI. MACJIOM 150 180 5,5/6,6 4,5/5,4 126,4/31,68]168,5/202,2
Qaconb KOHCEPBHP. 100 100 2,6 0,3 8,8 40,2
Komnort 13 cB.g9650k 6/c 200 200 0,2 0,2 27,9 18,6
Xneb nmueHHyHbIN 40 90 3,1/7 0,4/0,9 | 19,9/44,8 | 93,5/210,4
Xneb pykaHO-MiIeHHYHbIN 50 70 3,3/4,6 0,6/0,8 |17,1/23,9]90,5/126,7
HonaHuk
KoTneTbl MOPKOBHBIE C TBOPOrOM 105 105 7,2 9,5 18,5 191
Kakao ¢ Mosiokom 200 200 4,1 3,5 7,6 78,6
YoxuH
[Truua, TylIeHHas B coyce 100 150 14,9/18,2 |13,8/16,87} 6,8/8,3 |235,8/288,2
Siiuo BapeHoe 40 40 5,1 4,6 0,3 63
BuHerpet oBoLHOH ¢ $aconbto 100 100 1,7 7,1 6 95,2
Kucenb u3 160k 200 200 0,1 0,1 25,1 119,2
Xneb nueHHYHbIH 50 50 3,9 0,5 249 116,9
Xneb prkaHO-MUIEHUYHBIN 30 50 2/3,3 0,4/0,6 |10,3/17,1| 54,3/90,5
YokuH 2
Hanurok kucnom. Kedup ,%@@%‘g‘:’%{mﬁ 180, | 200 | 5/5,6 4,55 | 18720 133,2/148
uIKonbl-uHTepHara Ne 14 0.A.3arpebenpHas
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